Maison

o]

de services

Suite aux mesures gouvernementales prises pour ralentir |'épidémie du Covid19,
la MSAP n'assure pas l'accueil physique du public. o
Nous restons joignable par téléphone au 02 98 70 08 78 2Nt
ou par mail a msap@cap-sizun.fr, n'hésitez pas a nous contacter en cas de besoin

Dans l'attente des prochaines mesures de déconfinement, vous trouverez ci-apres les consignes

de nos principaux partenaires (informations sous réserve d'évolution)

CDAS
et PMI

En cas d’urgences sociales, merci de prendre contact avec
le CDAS DOUARNENEZ AU 02.98.92.01.93 : 9H-12H / 13H30-17H00

Mission LOCALE

Une permanence téléphonique est assurée a Douarnenez
02.98.92.28.27 ou par mail : cornouaille@mlpc.asso.fr
Du Lundi au Vendredi : 8H30-12H30 / 13H30-17H30

Pour les demandeurs d'emploi, les conseillers sont disponibles par téléphone au 3949 y compris
pour les entretiens d'inscription

Portage de repas

POLE EMPLOI o .
ou par mail via les espaces personnels sur pole-emploi.fr
Le 3995 reste valable pour les employeurs
ACTIFE Une permanence téléphonique est assurée au 02.98.64.80.20
Du lundi au jeudi : 9H-12H30 / 13H30-17H ; le vendredi : 9H-12H30 / 13h30-16H30
CIAS Une permanence téléphonique est assurée

essentiellement par mail : cias@capsizun.fr ; en cas d'urgence, composer le 07 70 22 76 25

Affaires
Maritimes

Une permanence téléphonique est assurée
Du lundi au vendredi : 9H00-12H00 / 13H30-16H30 au 06 79 76 96 93

Service social
Maritimes

Possibilité de prendre contact avec Mme Archange au 06 73 60 58 09

Conseiller OPAH

(amélioration de I'habitat)

Possibilité de prendre contact avec M. Garnier par téléphone au 02 22 72 02 29
ou par mail : habitat.conseil@cap-sizun.fr

Réseau TYNEO

Une permanence téléphonique est assurée
du lundi au vendredi de 13H30 a 17H30 au 02.98.64.46.61

Possibilité de prendre contact prioritairement par mail : adil29@adil29.org

ADIL
site ADIL : www.adil29.org / www.anil.org
CARSAT Site : www.lassuranceretraite.fr / Téléphone : 39 60
CAF Site : caf.fr / Téléphone : 0 810 25 29 30

Conciliateur de

possibilité de contacter M. Dufour par mail :

employeurs

justice alain-henri.dufour@conciliateurdejustice.fr
cLIC Une permanence téléphonique est assurée a Douarnenez
au 02.98.11.17.35 Du lundi au vendredi : 9H00-13H00 / 13H30-17H00
Particuliers

contact via le site internet : www.particuliers-employeurs.fr

Relais assistante
maternelle

Possibilité de prendre contact avec I'ULAMIR de Poullan :
pour le RAM au 06 32 07 40 28.

CCI - Chambre de
commerce

contact via le site internet : www.bretagne-ouest.cci.bzh
utiliser la page contact

CMA - Chambre des
métiers

contact via le site internet : www.cma29.bzh/finistere
utiliser la page contact

Les Restaurants
du Coeur

Ouvert de 10HOO0 a 11H45, un vendredi sur 2
Contact : 09 60 52 29 99

Secours
catholique

Possibilité de prendre contact par téléphone au 06 38 65 04 94




